Pilzmittel zum Selbermachen

WILFRIED BEDEK

Baumschwamme

Sa, 16.05.2026 um 14.00 - 17.00 Uhr,
Christliche Gemeinde, Haid 108

’ 4 Gesunde
v

Gemeinde
Saalfelden

Im Seminar erfahrst du, wie heimische Heil- und Vitalpilze
deine Gesundheit unterstitzen kdnnen, wie du sie am
besten kulinarisch oder heilkundlich verarbeitest, wo sie
in unseren Waldern zu finden sind und was sie sonst noch
alles konnen. Das Seminar gliedert sich in einen Vortrags-
und einen Praxisteil. Mitzubringen: Schreibzeug, Lust am
Werkeln, keine Vorkenntnisse notig.

Die Kursgebuhr betragt 20 Euro und ist in BAR bei der
Veranstaltung zu bezahlen.

Anmeldung und Platzreservierung unter:
gesunde-gemeinde-saalfelden@sob-saalfelden.at

Mehr Infos unter:
https://www.naturimpunkt.at/



