PHYSIO & OSTEO ZWOAOANS

Calisthenicspark

Raus an die frische Luft, rein in die Bewegung!

Gesunde
Gemeinde
Saalfelden

Die Physiotherapeut*innen von Physio & Osteo
Therapie zwoaoans laden ein, den Bewegungspark
Ritzensee gemeinsam zu erleben. Es stehen drei
einzelne Termine zur Auswahl, bei denen jeweils unter
professioneller Begleitung trainiert wird. Gezeigt wird,
wie der Parcours richtig genutzt und das Training
effektiv und sicher gestaltet werden kann.

Bewegungspark Ritzensee

Die TERMINE werden im Fruhjahr bekanntgegeben!

Anmeldung und Platzreservierung unter:
gesunde-gemeinde-saalfelden@sob-saalfelden.at

Mehr Infos zu Physio&Osteo unter:
https://www.zwoaoans.at/




