Krauterseminar

FRUHJAHRSKUR MIT DER NATUR

Krauterseminar mit Frau Mir

Sa, 18.04.2026 um 13.30 - 18.00 Uhr,
Christliche Gemeinde, Haid 108
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Gesunde

Gemeinde
Saalfelden

Die Natur schenkt uns Nahrungsmittel, Pflegemittel
und Heilmittel. Gemeinsam werden wir Fruhlings-
krauter entdecken und lernen, wie wir sie zu
Nahrungs-, Pflege- und Heilmittel verarbeiten
konnen. AnschlieRend genielden wir eine
Krauterjause.

Die Kursgebuihr betragt 20 Euro und ist in BAR bei
der Veranstaltung zu bezahlen!

Anmeldung und Platzreservierung unter:
gesunde-gemeinde-saalfelden@sob-saalfelden.at

Begrenzte Teilnehmerzahl, Barzahlung vor ORT.



